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God fortsdttning och vilkomna tillbaka till en ny termin med oss pa Pixbo GF!

4

Terminsstart vecka 2 om du inte fatt ndgon annan
information fran ledarteamet.
. Varuppvisning 20-21/4 2024 - gymnastikfest i
Molnlycke idrottshall med tema MUSIKAL.
Sommarliager f6r vira gymnaster under vecka 24-26.

Var populédra jubileums t-shirt finns
aterigen ilager fran storlek 104-XL och gar
att kopa pa kansliet.

Véra fina foreningsklader kan du bestéilla
via var webbshop som néas via pixbogf.com
och vill du prova innan sé finns de pa platsi
Klubbhusets butik pa Vallhallagatan 3 i

Goteborg. Overallen finns dock att prova pé

kansliet.

Vi soker alltid nya och spannande

samarbeten och det finns mycket roligt vi

kan gora tillsammans.

Ar du intresserad av att synas och horas

Engagera dig vid vara evenemang, i en .
gag & & tillsammans med oss?

arbetsgrupp eller i var styrelse.

Maila kansli@pixbogf.se
Vid intresse maila kansli@pixbogf.se
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GYMNASTIRFORENING.

Fran och med véren sa lanserar vi ett nytt
traningskoncept for vuxna. AMT =-
Avancerad Motorisk Traning passar perfekt

AVANCERAD MOTORISK TRANING for dig som vill testa pa gymnastikens

grunder men samtidigt vill utveckla bade

din styrka, rorlighet och kondition i tuff

cirkeltridning.

Terminsstarten dr vecka 3 och vi trianar pa
fredagar kl. 11.30-12.30.
Kontakta kansliet vid intresse.
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Ladda girna ner Sportadmins
medlemsapp (finns dar appar gar att ladda
ner) dar du kan halla dig uppdaterad pé allt

som hinder i féreningen sdsom:

- Nyheter fran féreningen
- Kallelser

- Kalender .

- Kontakter I : -

- Utskick ' = 1

- Samordna samakning -

Du vet vil om att alla grupper har en egen
gruppsida pa pixbogf.com! Dir kan du
halla dig uppdaterad pa allt som hénder

just din grupp!

Du hittar alla grupper hogt upp pa var
hemsida.

Kom ihag att halla dina kontaktuppgifter
uppdaterade sa att vi kan kontakta dig vid
behov, att du far ta del av viktig

information fran oss samt att ateranmailan

infor host- och vartermin kommer fram. WA L L E N S TA M

Maila kansli@pixbogf.se sd hjalper vi dig.




